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शोषण और सामािजक चेतना अिभ᳞Ღ करती कहािनया ँ

डॉ. ᮧमेᳲसह के. ᭃिᮢय 

अȯापक अहमदाबाद 
 

िह᭠दी कहानी : नई सदी का सृजन और सरोकार के अ᭠तगᭅत ᮧ᭭तुत अंतराᭅ᳦ीय पᳯरसंवाद मᱶ 

सन् 1990 के बाद कᳱ िह᭠दी कहानी के संदभᭅ मᱶ यह शोषण और सामािजक चेतना अिभ᳞Ღ करती 

कहािनयᲂ मᱶ िव᭭तृत ᭭वᱨप मᱶ िनᱨिपत करने का एक सफल ᮧयास ह ै। इस दौर कᳱ कहािनयᲂ मᱶ ᮰ी 

मदन मोहन ᮰ीवा᭭तव कᳱ कहानी ह,ै असल मᱶ वजह कुछ और ह,ै अपने लोग, समपᭅण आᳰद कहािनयᲂ 

मᱶ सामािजक चेतना ᳰदखाई दतेी ह ै। 

रघुन᭠दन िᮢवेदी कᳱ कहािनयᲂ मᱶ यह ᮝेजेडी ᭍यᲂ हई, वह लड़कᳱ अभी िज᭠दा ह,ै हमारे शहर 

कᳱ भावी लोक कथा, इ᭠ᮤजाल तथा अ᭠य कहािनया, हमारे पुरᲂधा आᳰद ᮧमुख ह ै। उषा िᮧयंवदा कᳱ 

कहािनयᲂ मᱶ शू᭠य तथा अ᭠य रचनाएं - 1996, एक कोई दसूरा, ᳲजदगी और गुलाब के फूल, ᳰकतना 

बड़ा झूठ, मेरी िᮧय कहािनयाँ आᳰद ह ै । इन कहािनयᲂ मᱶ सामािजक चेतना अिभ᳞Ღ कर ही 

कहािनयाँ ह ैिजसमᱶ सामािजक दिृ᳥ ᳰदखाई द ेरही ह ै। इस दौर कᳱ कहािनयᲂ मᱶ मदन मोहन ᮰ीवा᭭तव 

कᳱ कहािनयᲂ मᱶ ह᭨दी चढ़ी दहे, अंतराल, धूप-छाव, सूटकेस मᱶ ब᭠द िज᭠दगी, सीᳰढयाँ, ममता, मन 

तुलसी कᳱ सुगंध, अधरूा मकान, आिखरी कमरा, ᮧतीᭃा आᳰद इस दौर कᳱ ᮧमुख कहािनयाँ ह ै। इन 

कहािनयाँ का अपना एक महᱬव ह ै । वतᭅमान समय मᱶ जो बदलाव-पᳯरवतᭅन हो रह ेह,ै उनका िचᮢ 

उभर कर इन कहािनयᲂ मᱶ आया ह ै । इन कहािनयᲂ के मा᭟यम से हमᱶ शोषण और सामािजक चेतना 

अिभ᳞Ღ करती कहािनयᲂ को हम जानते ह,ै इस ᮧकार का सािह᭜य समय मᱶ एक दपᭅण का काम करता 

ह,ै अब इन कहािनयᲂ को िव᭭तृत ᭭वᱨप मᱶ दखेे –  

र᳀ेश जी एक युवा लेखक और किव के ᱨप मᱶ जाने जाते ह ᱹ । करीब पाँच वषᲃ से ᳰद᭨ली मᱶ 

पᮢकाᳯरता व लेखन के ᭃे मᱶ संघषᭅरत ह ᱹ। एक ᳰदन यहाँ के जाने माने ᮧकाशक न᭠दलाल जी के ᮧित᳧त 

सं᭭थान अ᭨का ᮧकाशन मᱶ वह अपनी पांडुिलिप लेकर पधारे । वहाँ अ᭨का वमाᭅ को दखेकर दगं रह गये 

। उससे िवशेष बातᱶ करना उिचत नहᱭ समझकर वह न᭠दलाल जी के केिबन मᱶ चले गये । जहाँ 
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न᭠दलाल जी चारो तरफ घुमने वाली कुसᱮ पर बैठकर ᳰकसी नवोᳰदत लेखक कᳱ पांडुिलिप को काटने 

छांटने मᱶ लगे ᱟए थे । उ᭠हᱶ शांतिचᱫ दखेकर र᳀ेश जी बोले, ‘महाशय, आप ᳇ारा सुझाये गये ᭡लाट के 

मुतािबक पांडुिलिप तैयार हो गई ह ै । लेᳰकन आजकल मेरी माँ बीमार ह ै । मुझे अिᮕम ᱨप मᱶ पाँच 

हजार ᱨपयᲂ कᳱ आव᭫यकता ह ै। यो तो मेरा यह मौिलक उप᭠यास छपने के बाद आप मालो-माल हो 

जायᱶगे । 

नंदलाल जी पᳯरचाᳯरका अ᭨का वमाᭅ को बुलाकर बोले, र᳀ेश जी, एक उभरते ᱟए रचनाकार ह ᱹ

। इनसे अनुबंध पᮢ पर ह᭭ताᭃर करवा कर, इ᭠हᱶ पाँच हजार का ᮓॉस चेक अकाउंट ᮩांच मᱶ ᳰदलवा 

दीिजये । आप मरेे बᱟत ही आ᭜मीय और सᲯन ᳞िᲦ ह ᱹ। इनकᳱ माता जी ने मरेी हमददᱮ इसिलए ह ै

ᳰक जब मेरी प᳀ी अ᭭पताल मᱶ थी तो उसकᳱ सेवा-सु᮰ुषा मᱶ वह कोई कसर नहᱭ छोड़ी थी । ᳰफर भी 

मेरी शकंुतला नहᱭ बची थी । आज जब वे बीमार ह ैतो र᳀ेश जी कᳱ सहायता करना मेरा इंसानी फजᭅ 

ह ै। 

‘अ᭨का जी, एक ᳰदन आप ही तो कह रही थᱭ ᳰक र᳀ेश जी से दहदे के लोिभयᲂ पर एक 

आँचिलक उप᭠यास िलखवाकर ᮧकािशत कᱨँ । िजसकᳱ ᮧित रातᲂ-रात िबक जायेगी और मᱹ मालोमाल 

हो जाऊँगा । ह᭭ताᭃर करवाते समय अनुबंध पᮢ कᳱ सारी बातᱶ र᳀ेश जी को समझा दीिजयेगा । 

पᳯरचाᳯरका अ᭨का वमाᭅ नंदलालजी कᳱ सहचरी और समाज सेिवका के ᱨप मᱶ भी िव᭎यात ह ै। 

जब वे यह इस सं᭭थान मᱶ आयी ह,ᱹ तभी से नंदलाल जी पु᭭तकᲂ के ᳞ापार मᱶ मालोमाल ᱟए ह ᱹ।  

पᳯरचाᳯरका अ᭨का जी अनुबंध पᮢ कᳱ ᮧितयां और चेक-बुक लेकर अपनी केिबन मᱶ आ गई ह ᱹ। 

इस ᮧकाशन सं᭭थान के िनयमᲂ के अनुᱨप अनुबंध पᮢ पर र᳀ेश जी ह᭭ताᭃर कर पाँच हजार का चेक 

तो ले िलये ह ᱹᳰक᭠तु, उनकᳱ अंतरा᭜मा से आवाज आई, मूखᭅ लेखक ! यहाँ तु᭥हारा शोषण हो रहा ह ै। 

तुम अपनी पांडुिलिप वािपस ले लो । 

र᳀ेशजी अपनी मजबूᳯरयᲂ का ᭎याल कर सहम से गये । नंदलाल जी एवं अ᭨का वमाᭅ को 

ध᭠यवाद ᭄ािपत करते ᱟए वह बोले, ‘अ᭨का जी ! मᱹ अपने उप᭠यास क फाईनल ᮧूफ ᭭वयं पढूगंा तथा 

मैटर क᭥पोज होने के बाद ही यह तय कर पाऊंगा ᳰक यह उप᭠यास समᳶपत ᳰकसको कᱨं तथा 

कॉपीराइट ᳰकसके नाम से... । अ᭨का जी, इस उप᭠यास का अंितम ᮧूफ कब तक िमलेगा ?’ 
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‘अगले स᳙ा तक...।’ 

‘अ᭒छी बात ह ै।’ 

‘र᳀ेश जो आप को एतराज न हो तो पहले मᱹ इस पाडुिलिप का अवलोकन कर सकती ᱠ ँ?’ 

‘᭍यᲂ नहᱭ ।’ 

‘र᳀ेश जी, ᳲचता कᳱ कोई बात नहᱭ ह ै । आपकᳱ इस पांडुिलिप का अवलोकन ᭭वयं करने के 

बाद शीᮖ ही क᭥पोᳲजग के िलये भेज दूगंी । आप अगल ेस᳙ाह फाईनल ᮧूफ ले लीिजयेगा ।’ 

र᳀ेशजी अपना भूदानी झोला स᭥हालते ᱟए अ᭨का जी कᳱ ओर दािहनी हाथ बढ़ाये तो वह 

सकुचा सी गयी । कुछ ᭃण ᱧककर वह भी अपनी हथेली अिभवादन के िलए आगे कᳱ ओर बढ़ा दी । 

हलैो-हाय के बाद र᳀ेशजी बोले, ‘अ᭨का-जी ऐसे तो नंदलाल जी नेक ᳰदल के ᮧकाशक एवं समाज 

सेवक ह ै । इनकᳱ पᱟचँ िह᭠दी ᮧदशे के पु᭭तकालयᲂ मᱶ ह,ै ᳰक᭠तु सु᭭त मन िमजाज के ᳞िᲦ ह ै । 

कॉपीराईट अपने नाम से करवाने के बाद भी नवोᳰदत लेखकᲂ को तीन-तीन साल तक लटकाते रहते ह ᱹ

। उनका शोषण करते ह ᱹ। काफᳱ दौड़ाने के बाद नवोᳰदत लेखकᲂ कᳱ पांडुिलिप मᱶ फेरबदल करके अपने 

नाम से छापते और धन कमाते ह ᱹ। यहाँ तक राय᭨टी कᳱ भी रािश गोल कर जाते ह ᱹ। 

र᳀ेश जी के जाने के बाद अ᭨का वमाᭅ अपने अतीत के ᳰदनᲂ मᱶ खो सी गयᱭ । ᭍या यही वह 

अमरे᭠दर बाबू ह ᱹ। िजनसे मेरी पहली मुलाकात च᭠ᮤकला दीदी अपने घर पर करवायी थी । नहᱭ ये वो 

अमरे᭠ᮤ बाबू तो एक सौ᭥य मुखाकृित वाल ेयुवक ह ᱹ । ये र᳀ेश जी तो िब᭨कुल पागल, मवाली, ह ᱹ । 

दीदी बताती थी ᳰक उनके दवेर अमरे᭠ᮤ बाबू मुझसे ᭡यार करते ह ᱹ। ये र᳀ेश जी तो िब᭨कुल सुखे ᱟए 

तुनक िमजाजी ᭭वभाव के इंसान ह ᱹ । ᮨᳱ लांसरी करते-करते इनके चेहरे सुख गये ह ᱹ । माथे कᳱ लटᱶ 

िखचड़ी हो आई ह ैऔर नंदलाल जी के खुशामदी लेखक किव ह ᱹ। उनके आदेश पर गमᭅ-गमᭅ उप᭠यास, 

कथा, कहािनयां िलखते ह ᱹ। दीदी के दवेर अमरे᭠ᮤ कुमार ‘अकेला’ जी तो एक आदशᭅवादी लेखक थे । 

बचपन मᱶ वह दहजे उ᭠मूलन पर एक उप᭠यास ‘बेटी को मत जलावो’ िलख रह ेथे । पता नहᱭ उस 

उप᭠यास का ᭍या ᱟआ ? तब मेरे िपताजी कᳱ माली हालत ठीक नहᱭ थी । जाने-अनजाने मᱶ अमरे᭠ᮤ 

कुमार ‘अकेला’ जी को अपना ᳰदल द ेबैठी थी । धत तेरे कᳱ आदमी जैसा आदमी नहᱭ होता ह ै। दीदी के 

दवेर अमरे᭠ᮤ कुमार ‘अकेला’ जी ऐसे िनठ᭨लू युवक थे । नहᱭ... नहᱭ... वह तो हर वᲦ सवᭅहारा और 
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दिलत सािह᭜य का अ᭟ययन करते रहते थे । ᱨपये-पैसे के मामले मᱶ ᳰकसी के मोहताज नहᱭ थे । वह तो 

᭭वािभमानी युवक थे । 

हम रघुन᭠दन िᮢवेदी कᳱ कहानी अपने लोग मᱶ शोषण और सामािजक चेतना कᳱ अिभ᳞िᲦ 

को दखेे – 

दावे से कुछ भी नहᱭ कहा जा सकता था, ᭍यᲂᳰक मामले के सारे त᭝य िजतने आदमी के पᭃ मᱶ 

थे, उतने ही औरत के पᭃ मᱶ भी थे, और अगर कुछ बातᱶ आदमी के िखलाफ ᳰदखाई द ेरही थᱭ तो कुछ 

बातᱶ उस औरत के िखलाफ भी नज़र आ रही थᱭ । ता᭜पयᭅ यह ᳰक त᭝य अपनी जगह तट᭭थ थे और यह 

लोगᲂ के नज़ᳯरए पर ही िनभᭅर था ᳰक वे ᳰकस बात का ᭍या मतलब िनकालते ह ᱹ। मसलन, उस औरत 

का िवधवा होना िसफᭅ  एक त᭝य था, लᳰेकन लोग इसे एक आधारभूत बात मानते ᱟए ᳰकसी िन᭬कषᭅ 

तक पᱟचँना चाहते थे । जहाँ कुछ लोग उसे िवधवा होने के कारण िनरीह मानकर उसके ᮧित हमददᱮ 

से भरे ᱟए थ,े वहᱭ कुछ उ᳎᭛ड ᳰक᭭म के लड़के यह राज जािहर करने से नहᱭ चूके ᳰक िवधवा होने कᳱ 

वजह से वह औरत ᳰकसी मदᭅ कᳱ जᱨरत महसूस कर रही हो सकती ह ै। 

“नहᱭ, इस तरह ᳰकसी िवधवा (और अकेली) ᳫी के चᳯरᮢ पर लांछन लगाना कतई ठीक नहᱭ 

।” यह बात उन लोगᲂ ने ज़ोर दतेे ᱟए कही जो लोग औरत को, उसके िवधवा होने कᳱ वजह से मासूम 

मान रह ेथे । 

ऐसे लोगᲂ के सामने औरत का िवगत तीन सालᲂ का साफ-सुथरा जीवन था जो उसके पित के 

बगैर अकेले इसी मुह᭨ले मᱶ गुज़ारा था । तीन साल पहले उसके पित कृ᭬ण िबहारी ने अपने घर मᱶ पंखे 

से लटककर आ᭜मह᭜या कर ली थी । वह पुरालेख-िवभाग मᱶ अिभलेखᲂ कᳱ नकल दनेेवाला ᭍लकᭅ  था । 

कुछ लोगᲂ का ᭎याल था ᳰक उसने सरकारी रकम कᳱ हेराफेरी कर ली थी और वह फँस गया था , 

इसिलए उसने आ᭜मह᭜या जैसे घृिणत कमᭅ का सहारा लेकर खुद को छुड़ा िलया था, जबᳰक कुछ लोग 

यह मानते थे ᳰक कृ᭬ण िबहारी िनदᲃष था, उसे कुछ चालाक ᳰक᭭म के लोगᲂ ने सरकारी द᭭तावेज गुम 

हो जाने के मामले मᱶ फँसा ᳰदया था । जो भी हो, इतना तय था ᳰक पित कᳱ आ᭜मह᭜या के मामले मᱶ 

औरत को कोई दोष नहᱭ था और अगर दोष था तो भी इतना ही ᳰक वह अपने पित के मन मᱶ चल रही 

ᳰकसी तरह कᳱ उथल-पुथल से अनिभ᭄ रही थी । 
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अपने पती कᳱ मौत के बाद गत तीन सालᲂ से वह औरत इसी मुह᭨ले मᱶ रह रही थी और इस 

दौरान उसने ऐसा कुछ भी नहᱭ ᳰकया था िजसे उसके िवᱧ᳍ इ᭭तेमाल ᳰकया जा सकता हो । सरकारी 

िनयमᲂ के तहत वह पित के एवज मᱶ पुरालेख-िवभाग मᱶ ही चपरासी िनयुᲦ हो गई थी और माथे पर 

साड़ी का प᭨लू रखते ᱟए िनयिमत ᱨप से काम पर जा रही थी । यही बात आदमी के साथ भी थी । 

अपनी प᳀ी कᳱ मृ᭜यु के बाद लगभग आठ-दस सालᲂ से वह भी अकेला था । महु᭨ले मᱶ िबजली से चलने 

वाले घरेल ूउपकरणᲂ कᳱ मर᭥मत करने कᳱ दकुान थी उसकᳱ । िबजली कᳱ इᳫी, हीटर, पंखे, कूलर र 

इसी तरह कᳱ चीज़ᱶ ठीक ᳰकया करता था वह । 

मुह᭨ले कᳱ ᭔यादातर लोग नौकरीपेशा थे, इसिलए उनके काम पर चले जाने के बाद कई बार 

उसे लोगᲂ के घर जाकर छत के पंखᲂ मᱶ ᮕीᳲसग जैसे काम करने पड़ते थे, पर᭠तु अभी तक मुह᭨ले कᳱ 

ᳰकसी भी ᳫी ने िम᭭तरी (आदमी को सब लोग िम᭭तरी ही कहते थे) के िखलाफ कोई िशकायत नहᱭ कᳱ 

थी । 

पहले सब िम᭭तरी कᳱ प᳀ी िज़᭠दा थी, िम᭭तरी उशके साथ अपनी दकुान से थोड़ी दरूी पर एक 

गली मᱶ रहता था । पर᭠तु प᳀ी कᳱ मौत के बाद उसने दकुान मᱶ ही घर बसा िलया था । उसकᳱ दकुान 

मोटरगािड़याँ रखने वाले गैरंज जैसी थी । अगर वहाँ गािड़याँ रखी जातᱭ तो एक के बाद एक ल᭥बाई मᱶ 

दो जीपᱶ रखने के बाद भी थोड़ी-सी जगह बच जाती । लेᳰकन दकुान कᳱ चौड़ाई अपेᭃाकृत कम थी . 

अपनी घर-गृह᭭थी का सामान दकुान मᱶ रखते वᲦ िम᭭तरी ने लोह ेका एक पतरा र िचक लगाकर 

दकुान के दो िह᭭से कर ᳰदए थे । िपछले िह᭭से मᱶ दो मैले-कुचैले िब᭭तर, लोह ेकᳱ िडिबयाँ, बरतन, एक 

पुराना ᭭टोव और दीवार पर लटकᳱ मᲥा-मदीना कᳱ एक पिवᮢ त᭭वीर थी । दकुान के अगले िह᭭से मᱶ 

िम᭭तरी के औजारᲂ, खराब पड़ी इ᭭तᳯरयᲂ, पंखᲂ और जंग लगे हीटरᲂ के अलावा िसगरेट कᳱ खाली 

िडिबयᲂ कᳱ भरमार थी । 

िम᭭तरी कᳱ उ᮫ पᱹतालीस से पचास के बीच कᳱ थी । वह दबुला-पतला, पीले दाँतᲂ वाला 

आदमी था जो हर वᲦ चारमीनार नाम कᳱ स᭭ती, िबना ᳰफ᭨टर वाली िसगरेट पीता रहता था और 

᭔यादा िसगरेट पीने के कारण कभी-कभी सीᳰढयाँ चढ़ने या जोर से हसँने पर उसे खाँसी आती थी । यह 

शायद उसके पेशे का असर था ᳰक उसके शरीर से हर समय िबजली के जले ᱟए तेल या ᮕीस कᳱ बास 
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आती रहती थी । पर᭠तु िम᭭तरी सᲬᳯरᮢ था । यह बात उन लोगᲂ ने जोर दकेर कही िजनके छोटे-छोटे 

िबजरी के काम िम᭭तरी ने िबना मेहनताना िलये कर ᳰदए थे । 

हम रघुन᭠दन िᮢवेदी कᳱ कहानी असल मᱶ वजह कुछ और ह ᱹ– मᱶ शोषण और सामािजक चेतना 

कᳱ अिभ᳞िᲦ को दखेे – 

इतनी आसानी से काम बन जाने कᳱ उ᭥मीद तो साजनदास को हरिगज नहᱭ थी । वह तो सोच 

रहा था ᳰक उसे महीनᲂ बᱹक के चᲥर लगाने पड़गेᱶ । पर ᳰक᭭मत अ᭒छी थी उसकᳱ ᳰक उसे जगनानी 

साब िमल गये । अजᱮ देने के सात ᳰदन बाद ही जगनानी साब ने उसे बᱹक बुलाकर तीन हजार ᱧपये का 

कजᭅ ᳰदला ᳰदया । 

‘इतनी ज᭨दी !’ और िसफᭅ  पाँच सौ मᱶ ?’ साजनदास कᳱ प᳀ी ने ᱧपये िगनकर अलमारी मᱶ 

रखते ᱟए पूछा । 

‘सबको नहᱭ िमलता । महीनᲂ चᲥर लगाने पड़ते ह ᱹ । जगनानी साब अपने िस᭠धी भाई ह,ᱹ 

इसिलए । नहᱭ तो पाँच सौ कᳱ रकम तो चाय-पानी मᱶ ही उठ जाती ह ै। साजनदास ने गवᭅ से कहा । 

भले लोगᲂ कᳱ कमी नहᱭ ह ैदिुनया मᱶ ।’ 

जगह के िलए साजनदास को ᭔यादा इधर-उधर भटकने कᳱ जᱨरत नहᱭ पड़ी । हालांᳰक उसने 

हरिगज नहᱭ सोचा था ᳰक िसफᭅ  तीन ᳰदनᲂ मᱶ ही ऐसी मौके कᳱ जगह िमल जाएगी । पर ᳰक᭭मत 

अ᭒छी थी उसकᳱ ᳰक उसे द᭨लाराम िमल गया । फाकत सौ ᱨपये लेकर द᭨लाराम ने साजनदास को 

एक जगह ढँूढकर ᳰदखला दो । 

‘यह चौराहा दखे रह ेहो । यहाँ पूरे एक ᳰकलोमीटर कᳱ दरूी तक चाय का कोई ठेला नहᱭ । इस 

लाइन मᱶ मीटर पा᭗सᭅ कᳱ दकुानᱶ, छोटे वकᭅ शॉप और उधर उस तरफ रोᳯटयᲂ का ढाबा ह ै। िमᳫी लोग 

पूरा ᳰदन चाय पीते रहते ह,ᱹ पर᭠तु तुझे मालूम चाय आती ᳰकधर से ह ै?’ द᭨लाराम और वह एक नीम 

के नीचे खड़े थे उस वᲦ । 

‘ठेठ उस िसनेमा वाले चौराह ेसे ।’ द᭨लाराम ने अगरे चौराह ेकᳱ तरफ इशारा करते ᱟए बताया । 
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साजनदास को वह चौराहा और वह नीम के नीचे वाली जगह जँच गई । उसे िव᳡ास नहᱭ हो 

रहा था ᳰक इतनी भीड़-भाड़ वाले शहर मᱶ ऐसी बᳰढ़या जगह उसे िमल पाएगी । वह द᭨लाराम के ᮧित 

बेहद आभारी ᱟआ । 

‘जगह िमल गई । इतनी ज᭨दी ?’ साजनदास कᳱ प᳀ी को आ᳟यᭅ ᱟआ । 

‘हा,ँ और वह भी िसफᭅ  सौ ᱧपये मᱶ ।’ 

‘िसफᭅ  सौ ?’ 

डॉ. ᮧमेᳲसह के. ᭃिᮢय 
                                                              अȯापक अहमदाबाद 

5, फौजदार ᭠यू पाकᭅ , 
सैजपुर-बोघा, 
नरोडा रोड, 
अहमदाबाद-382345 
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